
Durée

Débuter avec un ordinateur sous Windows Seven 2h

Utilisation d'un ordinateur avec Windows Seven 2h

Apprentissage du clavier et initiation au traitement de texte 2h

Faire ses Premiers pas sur Internet 2h

Créer sa boite Mail pour envoyer et recevoir des messages 2h

Choisir un ordinateur durable et économique 2h

Atelier-conférence : "Le nouvel Internet collaboratif" 2h

Evaluation&Pratique 2h

Durée

Organiser son ordinateur  [écran de veille - bureau - fond d’écran - gadget] 2h

Trouver des logiciels sur le Net (Télécharger, Installer, Désinstaller) 2h

Entretenir son ordinateur [Nettoyage - Défragmentation - Mises à jour] 2h

Sécuriser son ordinateur [Antivirus - Firewall - Antispyware] 2h

Utiliser des logiciels sur Internet 2h

Atelier-conférence : "Avec Internet sommes-nous en sécurité ?" 2h

Mise en pratique 2h

Durée

Gérer ses E-mails et Envoyer des Pièces Jointes 2h

Communiquer à distance [avec Windows Live Messenger et sa Webcam] 2h

Naviguer et faire ses recherches sur internet 2h

Acheter en toute sécurité et Voyager sur internet 2h

Réaliser ses démarches administratives en ligne 2h

Mise en pratique 2h

Durée

Initiation aux tablettes tactiles 2h

Sauvegarder vos documents sur Internet 2h

Créer sa page d’accueil personnalisée sur Internet 2h

Ecouter de la musique gratuitement par internet 2h

Mise en pratique 2h

Durée

Découverte de la photo numérique 2h

Utilisation de Galerie Photos Windows Live 2h

Creation de diaporama 2h

Retoucher ses photos [Niveau 1] 2h

Retoucher ses photos [Niveau 2] 2h

Partager ses Photos sur Internet 2h

ATELIERS PHOTO

50€ 
Soit 
5€/h

jeudi 19 avril

16h / 18h

mardi 14 février

jeudi 09 février

lundi 02 avril

14h / 16h

mardi 17 avril

14h / 16h

lundi 09 avril

14h / 16h

mardi 10 avril

lundi 25 juin

mardi 26 juin

vendredi 17 février

jeudi 16 février

14h / 16h

jeudi 16 février

vendredi 17 février

jeudi 29 mars lundi 11 juin

14h / 16h

mardi 13 mars

lundi 23 janvier

vendredi 20 janvier

14h / 16h

jeudi 14 juin

mardi 24 janvier mardi 03 avril vendredi 15 juin

lundi 16 janvier jeudi 07 juin

mardi 12 juinvendredi 30 mars

lundi 26 mars

mardi 27 marsmardi 17 janvier vendredi 08 juin

jeudi 19 janvier

14h / 16h

vendredi 27 janvier

vendredi 22 juin

lundi 30 janvier

mardi 31 janvier

vendredi 06 avril

vendredi 27 avril

lundi 14 mai

mercredi 08 février

jeudi 03 mai

vendredi 04 mai

jeudi 10 mai

jeudi 09 février

mardi 07 février

vendredi 10 février

lundi 13 février

ATELIERS D'INITIATION

14h / 16hATELIERS  NOUVEAUX SERVICES INTERNET

14h / 16h

lundi 09 janvier

lundi 02 janvier

mardi 03 janvier

ATELIERS INTERNET

mardi 10 janvier

jeudi 12 janvier

lundi 02 juillet

vendredi 13 janvier

g
r
a
t
u
i
t

70€ 
Soit 
5€/h

jeudi 26 janvier jeudi 05 avril

jeudi 05 janvier

14h / 16h

mardi 19 juin

jeudi 21 juin

lundi 05 mars

mardi 06 mars

jeudi 01 mars

vendredi 02 mars

lundi 12 mars

mardi 22 mai

vendredi 29 juin

14h / 16h

jeudi 26 avril

14h / 16h

vendredi 11 mai

lundi 21 mai

vendredi 06 janvier

mardi 28 février

ATELIERS SYSTÈME 14h / 16h

mardi 21 février

jeudi 23 février

vendredi 24 février

lundi 27 février

14h / 16h

vendredi 13 avril

mardi 15 mai mardi 05 juin

jeudi 24 mai

lundi 04 juin

vendredi 25 mai

jeudi 31 mai

vendredi 01 juin

lundi 20 février

lundi 18 juin

60€ 
Soit 
5€/h

lundi 06 février lundi 16 avril jeudi 28 juin

jeudi 02 février jeudi 12 avril

vendredi 03 février

mardi 24 avril vendredi 06 juillet

vendredi 20 avril mardi 03 juillet

jeudi 05 juilletlundi 23 avril

60€ 
Soit 
5€/h

lundi 13 février

mardi 14 février

lundi 20 février

mardi 21 février


